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5. Demenz Meet Wien:  
Die Kunst, gut zu leben
Do, 12. Juni 2025 
von 9:30 – 16 Uhr 
im Kardinal König Haus  
Kardinal-König-Platz 3, 
1130 Wien

Was sind Demenz Meets?
Demenz Meets bringen Menschen 
mit Demenz, Angehörige und Interes-
sierte zusammen. Ein Austausch – 
unkompliziert, inspirierend, lebendig.

Initiiert durch: In Kooperation mit:

Gesund bleiben, mit Herausforderungen wachsen, 
den Moment genießen: Gutes Leben ist eine Kunst. 
Wie kann das gelingen? Wir widmen uns einen 
ganzen Tag dem guten Leben. Seien Sie dabei!

Anmeldung & Infos:
www.caritas-pflege.at/demenzmeet 
oder E-Mail an pflege@caritas-wien.at
oder telefonisch unter 05-178 05-310

Teilnahmegebühr: € 50,- (inkl. Mittagessen)
Für Personen mit Demenz ist die Teilnahme kostenfrei. 
Bitte wenden Sie sich telefonisch oder per Email an uns.

Es erwarten Sie:
•  Auftakt mit authentischen Demenzgeschichten
•  Podiumsgespräch zum Thema „Gutes Leben genießen und erhalten“ 

rund um Prävention, Teilhabe und Gesundheitsförderung  
•  Virtuelle Führung durchs Pratermuseum,  

begleitet von zwei Geiger*innen 
•  Bewegungsangebote, z.B. Yoga für Menschen mit Demenz 
•  Spannende Inputs zum guten Leben und Wohnen mit Demenz
•  Austausch im World-Café 
•  Lockere Atmosphäre mit viel Raum für persönliche Begegnung
•  Wunderbares Essen und Piazza

Seien Sie dabei!


