4. Demenz Meet Wien

Kommunikation ist Kunst! “oomeset

Programm




Programm

Herzlich Willkommen: Ankommen und Registrierung

Musik und Bewegung: ,,Mit Schwung in den Tag“

mit Duo Vila Madalena (Musik) und Katy Geertsen (Arts for Health
Austria, Bewegung und Tanz)

BegriiBung
durch Klaus Schwertner (Caritasdirektor der Erzditzese Wien)

Auftakt: ,,Ich habe einen Traum!“

mit Monika Noe (Selbstvertreterin) und Helmut Reiser (Angehdriger) sowie
Andreas Trubel, Helfried Rollfinke, Karoline Bloderer, Karl Loran, Ingrid Kutschera
(Selbstvertreterinnen, alle PROMENZ) und Beate Trubel (Angehorige, PROMENZ)

Podiumsdiskussion: ,,Kommunikation in allen Kunstformen und Facetten*

vom Dialog bis zur journalistischen Berichterstattung Uber Demenz — sprachlich
und nonverbal. Mit Marianne Buchegger (Caritas Socialis), Georg Fleck-Obendrauf
(Trainer fir Kommunikation ohne Worte-KoW®), Daniela Egger (Aktion Demenz
Vorarlberg), Ev-Marie Grinenwald (Musiktherapeutin), llse Simma-Boyd (Caritas
der Erzdiézese Wien), Andreas Trubel (Selbstvertreter), Beate Trubel (Angehdrige)

Moderation: Norbert Partl (Caritas der Erzditzese Wien)

Pause mit Musik
mit Duo Vila Madalena

Parallel stattfindende Workshops

A: ,,Sensibilisierung fiir Verstehen in der Begegnung.“
In Vorarlberg setzt die Aktion Demenz seit 2008 den Fokus auf
Sensibilisierungsarbeit und Teilhabeangebote — wesentliche Aspekte der
Demenzstrategie. Sie ist damit fest in den Gemeinden verankert und zeigt
Wirkungen, stdBt aber auch immer wieder auf diverse Hurden. Ein realistischer
Blick auf die Umsetzung der Demenzstrategie vor Ort, mit Daniela Egger (Aktion
Demenz Vorarlberg) und Lisa Mayer (Gesundheit Osterreich GmbH).

B: ,,Die Kunst mit Demenz gut zu leben*
Faszinierend ist, wie es Menschen mit Demenz trotz vielféltiger
Beeintrachtigungen gelingt, ihr Leben gut zu gestalten. Raphael Schénborn
(PROMENZ) zeigt auf, welche groBartigen Leistungen hier von den Betroffenen
erbracht werden und Iadt ein, offen dartber nachzudenken, wie wir Betroffene
und Angehdrige dabei unterstitzen kénnen.

C: ,,Wenn die Sprache sich verliert...”
Wie finde ich schnell Kontakt zu meinem Gegenuber? Wege zum nonverbalen
Dialog mit Kommunikation ohne Worte — KoW®. Barbara Fleck und Georg Fleck-
Obendrauf (Trainer*innen fir KoW®) zeigen erste Schritte fUr ein gelingendes
Miteinander ohne Worte.

Die Anmeldung zu den Workshops findet direkt vor Ort statt.
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Mittagessen
Piazza der guten Moglichkeiten: Informieren, Kennenlernen, Austauschen

Musik und Bewegung: ,,Schwungvoll geht’s weiter*

mit Duo Vila Madalena (Musik) und Katy Geertsen (Arts for Health
Austria, Bewegung und Tanz)

SOG-Theater: ,,Wie Fragmente ein Ganzes bilden kénnen.*

Unter der Leitung von Brigitte Tauchner beschaftigt sich das SOG-Theater mit
verschiedenen Ausdrucksformen von Kunst und ihren Beitrag zur Verstandigung
zwischen Menschen mit und ohne Demenz. Mit Andrea Gipperich, Julia Letzbor-
Leichtfried, Ivanka Muncan, Lia Tiefengraber und Thomas Wolf.

Pause mit Musik
mit Duo Vila Madalena

Worldcafé mit spannenden Gesprachsrunden: Reden wir dariiber!

e Mobilitat: Unterwegs mit Vergesslichkeit.
Mit Barbara Pichler (Universitat Wien)
e Ausgrenzung eingrenzen: Offentlichkeit und Gesellschaft. Fur ein
gelungenes Miteinander.
Mit Veronika Herkner und Sabine Hofer-Gruber (Demenzfreundliches Wien)
® Den Rluckzug aus der Gesellschaft vermeiden: Die Diagnose Demenz grenzt aus.
Mit Susanne Wolf-Eberl (Gut leben mit Demenz in Klosterneuburg)
e Tun wir was! Kunst als Ausdruck!
Mit Julia Haimburger (Galerie Belvedere)
e |ch fordere meine Rechte ein — die Kunst der Selbstvertretung.
Mit Mark Eichhorn (PROMENZ)
e Beziehungen: Wenn die Worte fehlen!
Mit Antonia Croy (Alzheimer Austria)
¢ Design als Brucke zur Kommunikation.
Mit Pia Scharler (Universitat fur Angewandte Kunst)
e Hauptsache in den eigenen vier Wanden.
Mit Dagmar Lachkovicova und Markus Felleitner-Goll (Caritas Pflege)
e Der Alltag in Tageszentrum und WG.
Mit /lona Mdiller-Pflegerl und Petra Hausteiner (Caritas Socialis)
¢ |In den Schuhen des anderen gehen: Validation nach Naomi Feil.
Mit Violeta Koppensteiner (AVO Caritas der Erzdiézese Wien)

Zusammenschau, offenes Mikro & Schlussworte

Ausklang mit Musik
mit DJ Stefan Koroschetz (Selbstvertreter
,Uber den Berg kommen*)

Durch das Programm fuhrt Waltraud Fast!
(Caritas der Erzdidzese Wien)



4. Demenz Meet Wien // 27. Juni 2024
Im Kardinal Konig Haus
Kardinal-Konig-Platz 3, 1130 Wien

Es erwarten Sie intensive Diskussionsrunden, authentische
Demenzgeschichten, ein lebendiger Marktplatz (Piazza),
persdnliche Begegnungen und Erfahrungsaustausch,
gutes Essen, lockere Atmosphare und vieles mehr.

Ein lebendiges, unkompliziertes Zusammentreffen von Menschen mit Vergesslichkeit
oder Demenz, von Angehdrigen und von Fachleuten und von allen, die am Thema
interessiert sind. Das sind die Demenz Meets in Osterreich, Deutschland und der
Schweiz. Plaudern, miteinander singen, lachen, diskutieren, einander zuhéren und
verschiedene Sichtweisen kennenlernen.

Veranstaltungsort: Das Kardinal Konig Haus ist ein Ort des Lernens, der Erholung,
der Ruhe, der Begeisterung, des Neu-Erfindens und des Neu-Entdeckens. Ob

im groBzugigen Karl-Rahner-Saal, im weitlaufigen Park mit seinem vielfaltigen
Baumbestand oder im hauseigenen Kaffeehaus ,daskardinal‘, Begegnung und
Miteinander sind Uberall zu spuren. Hier wird auf Augenhdhe diskutiert, werden
andere Meinungen zugelassen und gemeinsame Einsichten entdeckt.

Gemeinsames Essen: GemuUtliches Mittagessen aus der hauseigenen Kiche

Pausen, Bewegung und Unterhaltung: Zwischendurch Pausen, Bewegung, Musik
und Geselligkeit neben angeregten Diskussionen und Gesprachsrunden.

( )
Teilnahmegebiihr (inkl. Mittagessen): € 50,-
Fur Personen mit Demenz ist die

kLB Teilnahme kostenfrei.

Alle weiteren Infos:
www.caritas-pflege.at/demenzmeet

Anreiseinformationen:
www.kardinal-koenig-haus.at/info/anreise

Initilert durch: In Kooperation mit:

Caritas  proMENz alzheimer —f— demenz
Pl PrEa CS eeecmeet
ege I e canmissocin Wien



